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Guten Tag liebe Kolleg*innen,

mit diesem Schreiben méchten wir Sie auf unser Eltern-Kind-Gruppen Angebot des Kinder-
und Familienzentrums Ringelbach (KiFaz) aufmerksam machen.

An zwei Vormittagen bieten wir Gruppen im Rahmen des Landesprogramms ,STARKE* fiir
Familien mit Kindern zwischen 12 Monaten und 3 Jahren an.

,STARKE® ist unter anderem fiir Familien in besonderen Lebenslagen gedacht. So begleiten
wir Familien mit besonderen Herausforderungen, wie beispielsweise mit Adoptiv- bzw.
Pflegekindern, mit Zwillingen, einem Familienmitglied mit psychischer — oder chronischer
Erkrankung oder auch Familien in prekdren Lebenssituationen.

Unser Gruppenangebot zielt darauf, Eltern und Kinder in positiven, entwicklungs- und
bindungsférdernden Kontakt zu bringen und zu begleiten. Die Selbstwirksamkeit der Kinder
soll dabei unterstitzt und die Freude am ,tun und entdecken® gefordert werden.

Den Eltern kann Sicherheit und Zutrauen zu ihren Kindern vermittelt werden.

Neben Bewegungsangeboten und vertiefendem Spiel fur die Kinder gewinnt die Beratung
der Eltern zu padagogischen Themen zunehmend an Bedeutung. Unsicherheiten, Zweifel

und Fragen werden im Gruppengeschehen thematisiert und wertschatzend bearbeitet. So
kann eine kompetente und verlassliche Haltung der Eltern unterstitzt werden.

Wir treffen uns jeweils dienstags und freitags zwischen 10- 12 Uhr.

Die Gruppen werden von jeweils zwei Fachkréften (Heilpadagogin und
Sozialpadagogin) begleitet.
Fur Familien, die in das ,STARKE"-Profil passen, ist die Teilnahme kostenfrei.

Wir bitten Sie, im Rahmen ihrer Moglichkeiten gerne zu diesen Angeboten einzuladen.

Wir freuen uns auf eine schéne, gemeinsame Zeit!
Mit freundlichen Griil3en

Angelika Baumann, Antje Gerhardt und Christine Eichinger
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Kinder- und Familienzentrum Ringelbach

Unsere Eltern-Kindgruppen
haben noch Platze frel!
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Immer dienstags oder
freitags zwischen

10 und 12 Uhr treffen sich
Eltern und Kindern
zwischen 1 und 3 Jahren
um gemeinsam zu spielen
und sich auszutauschen.

Schauen Sie doch einfach
mal vorbei! Wir freuen uns
auf ihren Besuch.

Die Teilnahme ist
kostenfrei!

Kontakt:
KiFaZ Ringelbach
Andersenweg 4, Reutlingen

Angelika.baumann-Klett@reutingen.de

07121 1270197
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